
PRODUKTINFORMATIONSSEITE

Alle Wörter, die als eingetragene Marke gekennzeichnet sind, sind eingetragene Marken der dōTERRA Holdings, LLC. ©2021 dōTERRA Holdings LLC | doterra.com | Red Mandarin | DE | 26/03/21

PRODUKTBESCHREIBUNG 
Auch bekannt als Tangor und Temple Orange, hat die Rote 
Mandarine ein süßes, zitrusartiges und leicht blumiges 
Aroma, ähnlich dem einer Orange. Aus der Schale der 
Mandarinenfrucht werden drei verschiedene ätherische Öle 
hergestellt: Green Mandarin (Grüne Mandarine), Yellow 
Mandarin (Gelbe Mandarine) und Red Mandarin (Rote 
Mandarine). Das ätherische Öl der Roten Mandarine wird 
aus den reifsten Mandarinenfrüchten gewonnen. Wie viele 
andere Zitrusöle ist auch das ätherische Öl der Roten 
Mandarine ein Nebenprodukt der Frischobstindustrie. 
Mandarinenfrüchte, die aufgrund von Druckstellen oder 
anderen ästhetischen Mängeln nicht auf dem Frischmarkt 
verkauft werden können, werden sowohl für den Saft als 
auch für das ätherische Öl gepresst. Red Mandarin gilt als 
das süßeste aller Zitrusöle und lässt sich gut mit vielen 
verschiedenen ätherischen Ölen mischen.

ANWENDUNGSMÖGLICHKEITEN
•	Verfeinern Sie den Geschmack Ihres Wassers für den 

ganzen Tag.

•	Fügen Sie Ihrem morgendlichen Smoothie oder Joghurt 
einen Tropfen hinzu.

•	Verwenden Sie das Öl in einer Vielzahl von Desserts und 
pikanten Gerichten.

ANWENDUNG
Zum Aromatisieren von Lebensmitteln.

HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG 
Verwenden Sie es nur verdünnt. Nehmen Sie nicht mehr als 
einen Tropfen pro Tag ein. Außerhalb der Reichweite von 
Kindern aufbewahren. Von Augen und Schleimhäuten 
fernhalten. Bei Hautkontakt UV-Strahlung für bis zu 12 
Stunden vermeiden.

HAUPTNUTZEN FÜR DAS WOHLBEFINDEN

•	 Wunderbar als süßer Zusatz zu einem Glas 
Wasser, Obstsalat oder Smoothie.

•	 Lässt sich gut mit den ätherischen Ölen von 
Basil (Basilikum), Bergamot (Bergamotte), 
Cardamom (Kardamom), Cassia, Cinnamon Bark 
(Zimtrinde), Clove (Gewürznelke), Grapefruit, 
Lemon (Zitrone), Lime (Limette) und Wild Orange 
(Wildorange) kombinieren.

•	 Die Mandarine ist eine der beliebtesten Zitrusfrüchte.

Red Mandarin (Rote Mandarine)
Citrus nobilis  5 ml


