
Inhaltsstoffe: Orangenschalenöl (Citrus aurantium 
dulcis), Zitroneneukalyptusöl (Eucalyptus citriodora), 
Westindisches Sandelholzrindenöl (Amyris 
balsamifera), Virginischer-Wacholder-Holzöl 
(Juniperus virginiana), Koriandersamenöl 
(Coriandrum sativum), Douglasienzweig-/-blattöl 
(Pseudotsuga menziesii), Malabargrasöl 
(Cymbopogon flexuosus), Weiße-Champaka-Blütenöl 
(Michelia alba), Sichuanpfefferfruchtextrakt 
(Zanthoxylum schinifolium), Buchublattöl (Barosma 
betulina), Limonen*, Linalool*, Citral*, Geraniol*, 
Citronellol*.
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dōTERRA Coast™
Ozeanmischung  15 ml

• Hergestellt mit Buchublattöl und 
Sichuanpfefferextrakt, die aufgrund ihres 
einzigartigen Duftes häufig in Kosmetika 
verwendet werden.

• Die dōTERRA Coast Ozeanmischung sorgt für  
eine angenehme, erdende und entspannende 
Atmosphäre.

• Ein inspirierender, erhebender Duft, der Geist, 
Körper und Seele von zu Hause aus um die ganze 
Welt reisen lässt.

PRODUKTBESCHREIBUNG 
Wir präsentieren Ihnen die dōTERRA Coast™ Ozeanmischung. 
Lassen Sie sich von den warmen, ruhigen Sommerstränden 
Australiens und Neuseelands inspirieren und schicken Sie 
Ihre Seele auf eine Reise durch Ozeanien mit idyllischen 
Küstenlandschaften und verträumten Meeresaussichten. 
Orangenschale, Zitroneneukalyptus und Zitronengras sorgen 
in Kombination mit Westindischem Sandelbaum, Zeder, 
Koriandersamen, Douglasie und Magnolie für ein positives, 
erdendes und entspannendes Aroma. Noten von 
Buchublattöl und Sichuanpfefferextrakt sorgen für warme, 
erdige Untertöne und verleihen dieser geschützten Mischung 
einen ganz besonderen Duft. Vertreiben Sie die Sorgen des 
Tages und genießen Sie ruhige Sonnenuntergänge und 
Sandstrände mit dōTERRA Coast.

ANWENDUNGSMÖGLICHKEITEN
• Während des Yoga oder der Meditation auf die Haut 

auftragen, um Bilder von hübschen Stränden und 
sanften Wellen zum Leben zu erwecken.

• Vor der Arbeit oder einem sehr intensiven Training 
anwenden, um Ihren Geist mit positiven Gefühlen und 
Inspiration zu erfüllen.

• Mit 2–3 Tropfen Trägeröl verdünnen und auf die Haut 
auftragen, um den Duft von idyllischen 
Küstenlandschaften und Meereswellen überallhin 
mitzunehmen.

ANWENDUNG
Zur Massage 5 Tropfen mit 10 ml Trägeröl mischen. Als 
Badezusatz 5 Tropfen mit 5 ml Trägeröl mischen. Als 
Duftstoff 1 Tropfen mit 10 Tropfen Trägeröl mischen. Nur 
zur Anwendung auf der Haut.

HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG 
Hautreizungen sind möglich. Außerhalb der Reichweite von 
Kindern aufbewahren. Wenn Sie schwanger sind oder sich 
in medizinischer Behandlung befinden, holen Sie bitte 
ärztlichen Rat ein. Nicht mit den Augen, Innenohren und 
empfindlichen Stellen in Berührung bringen. Mindestens 
12 Stunden nach dem Auftragen Sonnenlicht und UV-
Strahlen meiden.

*Natürlich vorkommende Ölverbindungen


