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HAUPTNUTZEN

•	 Exklusiv für dōTERRA Europe hergestellt.

•	 Kann helfen, Gefühle von Ruhe und Entspannung 
zu fördern.

•	 Kann lindernd wirken.

•	 Hat ein beflügelndes, holziges Aroma.

Forest Breeze
Naturmischung  15 ml

PRODUKTBESCHREIBUNG
Inspiriert von den ausgedehnten Wäldern in ganz Europa 
verströmt Forest Breeze ein beflügelndes, holziges Aroma. 
Diese exklusiv für Europa hergestellte Mischung enthält die 
ätherischen CPTG-Öle Siberian Fir (Sibirische Tanne), 
Cypress (Zypresse), Juniper Berry (Wacholderbeere), Black 
Spruce (Schwarzfichte), Wild Orange (Wildorange), 
Frankincense (Weihrauch) und Caraway (Kümmel). Es ist 
außerdem die perfekte Mischung, um Gefühle von Ruhe 
und Entspannung zu fördern.

ANWENDUNGSMÖGLICHKEITEN
•	Mischen Sie es mit Fraktioniertem Kokosöl und 

verwenden Sie es für eine wohltuende Massage.

•	Benutzen Sie Forest Breeze als herbes Parfüm.

•	Tragen Sie es direkt nach dem Duschen auf 
Handgelenke und Nacken auf, um den Duft lange zu 
erhalten.

ANWENDUNG
Für eine Massage, mischen Sie 5 Tropen mit 10 ml 
Trägeröl. Für ein Bad, mischen Sie 5 Tropfen mit 5 ml 
Trägeröl. Für die Nutzung als Parfüm, mischen Sie 1 
Tropfen mit 10 Tropfen Trägeröl. Nur zur äußerlichen 
Anwendung.

HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG 
Hautreizungen sind möglich. Außerhalb der Reichweite von 
Kindern aufbewahren. Wenn Sie schwanger sind oder sich 
in medizinischer Behandlung befinden, holen Sie bitte 
ärztlichen Rat ein. Kontakt mit Augen, Innenohren und 
empfindlichen Stellen vermeiden. Bei Hautkontakt 
großzügig mit einem Trägeröl verdünnen und mindestens 
12 Stunden nach dem Auftragen Sonnenlicht und UV-
Strahlung vermeiden.

ZUSÄTZLICHE INFORMATIONEN
Die Chargennummer und das Verfallsdatum finden Sie  
auf dem Produkt. 
Nach dem Öffnen 12 Monate zu verwenden.
Das Verfallsdatum finden Sie auf dem Produkt.

Inhaltsstoffe: Abies Sibirica Öl, Cupressus 
Sempervirens Zweig-/Blattöl, Juniperus Communis 
Fruchtöl, Picea Mariana Zweig-/Blattöl, Citrus 
Aurantium Dulcis (Orange) Schalenöl, Boswellia 
Serrata Öl, Pimenta Ocinalis (Piment) Blattöl, Pimenta 
Ocinalis (Piment) Fruchtöl, Cistus Ladaniferus Öl, 
Carum Carvi (Kümmel) Samenöl, Cistus Ladaniferus 
Blatt-/Stängelextrakt, Limonene*, Eugenol*, 
Linalool*.

*Natürlich vorkommende Ölverbindungen
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